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FECHA DE LA ASISTENCIA: 13 de abril de 2026
INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:

XKICampo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany SGnchez Pérez Cargo: Psicdloga

Correo electrénico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3113301793
ese@ese-ricaurte-cundindmarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Vereda la palmita - Nilo
Nombre del beneficiario: Correo electrénico:

Nury Salazar — Coordinadora Pic pic@nilo-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 10 personas de la comunidad

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215).

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco de las acciones de promocion de la salud, prevencion de la enfermedad de
Chagas vy fortalecimiento de la vigilancia comunitaria, el dia 13 de abril de 2026, en el
horario comprendido entre las 8:00 a.m. y las 10:00 a.m., la psicéloga de la concurrencia
del programa de Chagas desarrollé una jornada de visita casa a casa en la vereda La
Palmita, municipio de Nilo. Durante la actividad se logré abordar a diez (10) personas de la



mailto:centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
mailto:centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
mailto:pic@nilo-cundinamarca.gov.co

ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

ot ~ . .- rd )
- 4 Gobernacion Version: 07

%y Cundinamarca
Informe de Asistencia Técnica |Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

comunidad, quienes participaron activamente en el proceso educativo y de
sensibilizacion.

La infervencion tuvo como objetivo fortalecer las capacidades de la comunidad para la
deteccion temprana y el reporte oportuno del insecto vector transmisor de la enfermedad
de Chagas, promoviendo la participacion activa de los habitantes en las acciones de
vigilancia en salud publica. Esta estrategia resulta fundamental, ya que permite identificar
oportunamente la presencia del vector en las viviendas y sus alrededores, facilitando la
implementacién de medidas de control que contribuyen a disminuir el riesgo de fransmision
de la enfermedad.

Durante las visitas, se brindd educacidon en salud sobre aspectos generales de la
enfermedad de Chagas, explicando que es una enfermedad parasitaria causada por el
Trypanosoma cruzi, cuyo principal mecanismo de transmision vectorial ocurre a través de
insectos triatominos, conocidos comiUnmente como “pitos”. Asimismo, se socializd
informacion relacionada con los factores de riesgo asociados a la presencia del vector,
haciendo énfasis en la importancia de mantener las viviendas y espacios peridomiciliarios
limpios, organizados y libres de acumulaciones de materiales que puedan servir como
refugio para estos insectos.

De igual manera, se fortalecieron los conocimientos de la comunidad sobre las
caracteristicas fisicas del vector, los lugares donde suele encontrarse y las medidas
preventivas que pueden implementarse para evitar su presencia. Se explicd que los
triatominos suelen refugiarse en grietas de paredes, techos, gallineros, corrales, pilas de
madera, tejas almacenadas y otros espacios oscuros que favorecen su permanencia.

Como parte fundamental de la actividad, se orientd a los habitantes sobre la ruta de
noftificacion y reporte de la presencia del vector. Se indicd que, en caso de encontrar un
insecto con caracteristicas similares al “pito”, este debe ser capturado cuidadosamente
utilizando un recipiente pldstico con tapa o una bolsa resistente, evitando aplastarlo o
manipularlo directamente. Posteriormente, el espécimen debe ser entfregado o reportado
al puesto de salud, a la Secretaria de Salud Municipal o al personal responsable del
programa de Chagas, quienes se encargardn de realizar la identificacién correspondiente
y activar las acciones de vigilancia epidemiolégica y enfomoldgica necesarias.

Asimismo, se explicd que, en caso de sospechar una picadura o haber tenido contacto
con el vector, la persona debe acudir de manera inmediata al servicio de salud mds
cercano para recibir valoracion médica oportuna. Durante la consulta, es importante
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informar sobre la posible exposicién al insecto vy, si se cuenta con el ejemplar capturado,
presentarlo al personal de salud para facilitar el proceso de investigacion y seguimiento.
Estas acciones permiten una atencion temprana y contribuyen ala prevencion de posibles
complicaciones asociadas a la enfermedad.

La estrategia de vigilancia comunitaria desarrollada durante la jornada permitié sensibilizar
a la poblacion sobre la importancia de reconocer, reportar y notificar oportunamente la
presencia del vector, fortaleciendo el vinculo entre la comunidad vy los servicios de salud.
Ademads, promovid la corresponsabilidad en el cuidado de la salud familiar y comunitaria,
incentivando la adopcién de prdcticas preventivas orientadas a la reduccion de factores
de riesgo.

Como resultado de la actividad, se evidencié una adecuada participacion y receptividad
por parte de los habitantes visitados, quienes manifestaron interés por los temas abordados
y fortalecieron sus conocimientos relacionados con la enfermedad de Chagas, las medidas
de prevencién y la ruta de notificacidon ante la presencia del vector. De esta manera, se
conftribuye al fortalecimiento de la vigilancia comunitariac como una herramienta clave
para la prevencién, control y deteccidon oportuna de eventos relacionados con esta
enfermedad en el territorio.
CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO

Observaciones: La actividad se desarrolld de manera satisfactoria, evidencidndose una
buena participaciéon e interés por parte de la comunidad. Los habitantes fortalecieron sus
conocimientos sobre la identificacion del vector, las medidas preventivas y la ruta de
notificacion, favoreciendo el fortalecimiento de la vigilancia comunitaria y la prevencion

de la enfermedad de Chagas en la vereda La Palmita.
Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 1 LUGAR: Vereda la palmita - Nilo

EVENTO: Se realizo un casa a casa,
fortaleciendo la Vvigilancia comunitaria
para la deteccidn oportuna del vector.
Teniendo en cuenta las acciones del plan
de interrupcion de la transmision
intradomiciliaria de Enfermedad de
Chagas por Rhodnius prolixus.

FOTON° 1de 4 PROVINCIA:
Fecha de toma (13/04/2026) Alto Magdalena

Observaciones:

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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INFORME TECNICO - DESARROLLO DE LA CARTOGRAFIA SOCIAL DE CHAGAS

VEREDA LA PALMITA (MUNICIPIO DE NILO)

Realizado por: Stephany Sanchez Pérez — Psicéloga

1. INTRODUCCION

La enfermedad de Chagas continua siendo un evento de interés en salud publica
debido a su impacto en la calidad de vida de las personas y a la presencia del
insecto vector en zonas rurales y periurbanas. Por esta razén, resulta fundamental
fortalecer las estrategias de vigilancia comunitaria, educacion en salud y
participacion social, con el fin de promover la identificacion oportuna de factores de
riesgo y la adopcion de medidas preventivas.

En este contexto, las actividades de busqueda activa comunitaria y educacion casa
a casa permiten acercar la informacién a la poblacién, fortaleciendo sus
conocimientos sobre la enfermedad, la identificacion del vector y las rutas de
notificacion establecidas por las autoridades sanitarias. Estas acciones contribuyen
al fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica y al control de la enfermedad de
Chagas desde el entorno comunitario.

2. Objetivo

Fortalecer la vigilancia comunitaria para la deteccion oportuna del vector transmisor
de la enfermedad de Chagas en la vereda La Palmita del municipio de Nilo,
mediante una jornada educativa casa a casa orientada a la identificacion del insecto,
la promocién de medidas preventivas y la socializacion de la ruta de notificacion y
atencion ante la presencia del vector o la sospecha de exposicion al mismo.

3. Metodologia

La actividad se desarroll6 mediante la estrategia de visita casa a casa,
implementada por la psicéloga de la concurrencia del programa de Chagas. Durante
el recorrido se realizaron intervenciones educativas personalizadas dirigidas a los
habitantes de la comunidad, utilizando un lenguaje claro y adaptado a las
caracteristicas de la poblacion.

La metodologia permitié brindar orientacion directa sobre la enfermedad de Chagas,
resolver inquietudes de los participantes y fortalecer el reconocimiento del vector,
asi como las acciones de prevencion, vigilancia y notificacion comunitaria. En total
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fueron abordadas diez (10) personas residentes en la vereda La Palmita, del
Municipio de Nilo.

4. Desarrollo de la Actividad

El dia 13 de abril de 2026, en el horario comprendido entre las 8:00 a.m. y las 10:00
a.m., se realiz6é una jornada de educacion y vigilancia comunitaria en la vereda La
Palmita, municipio de Nilo. Durante las visitas domiciliarias se socializ6 informacion
relacionada con la enfermedad de Chagas, abordando temas como su agente
causal, formas de transmision, factores de riesgo, sintomas y medidas preventivas.

Asimismo, se brindé orientacion sobre las caracteristicas del insecto vector
conocido como "pito", los lugares donde suele refugiarse y las acciones necesarias
para evitar su presencia dentro y alrededor de las viviendas. De igual manera, se
explicé la importancia de mantener espacios limpios y organizados para reducir las
condiciones favorables para la proliferacion del vector.

Como parte de la actividad, se fortalecieron los conocimientos sobre la ruta de
notificacion, indicando que en caso de encontrar un insecto sospechoso este debe
ser capturado cuidadosamente y reportado al puesto de salud, a la Secretaria de
Salud Municipal o al personal del programa de Chagas para su identificacion y
seguimiento correspondiente. También se orientd a la comunidad sobre la
necesidad de acudir oportunamente a los servicios de salud en caso de sospecha
de contacto o exposicion al vector.

5. Resultados

La jornada permiti6 abordar a diez (10) personas de la comunidad, quienes
participaron activamente en el proceso educativo. Se evidencio interés por parte de
los habitantes frente a los temas socializados y una mayor comprension sobre la
enfermedad de Chagas, las medidas de prevencion y la importancia de la vigilancia
comunitaria.

Asimismo, los participantes fortalecieron sus conocimientos sobre la identificacion
del vector y la ruta de notificacion establecida para reportar oportunamente su
presencia, contribuyendo al fortalecimiento de las acciones de vigilancia en salud
publica dentro del territorio.

6. Conclusion

La actividad desarrollada permitio fortalecer las capacidades de la comunidad para
reconocer factores de riesgo asociados a la enfermedad de Chagas y participar
activamente en la deteccion temprana del vector. De igual manera, se promovio6 la
apropiacion de conocimientos relacionados con la prevencion, el reporte oportuno y
la busqueda de atencién en salud cuando sea necesario.
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Estas acciones contribuyen al fortalecimiento de la vigilancia comunitaria y al
desarrollo de entornos mas seguros, favoreciendo la prevencién y el control de la
enfermedad de Chagas en la vereda La Palmita.

7. Recomendaciones

e Mantener las viviendas y sus alrededores limpios y libres de acumulacion de
objetos en desuso.

o Revisar peridodicamente grietas, techos, corrales, gallineros y otros espacios
donde pueda refugiarse el vector.

e Reportar de manera inmediata al puesto de salud o a la Secretaria de Salud
cualquier insecto sospechoso de ser un triatomino.

¢ Acudir oportunamente a valoracion médica en caso de sospechar contacto con
el vector o presentar sintomas compatibles con la enfermedad.

e Continuar fortaleciendo los procesos de educacién comunitaria y vigilancia
participativa para la prevencion de la enfermedad de Chagas.

8. Cierre

Siendo las 10:00 a.m., se dio por finalizada la jornada, agradeciendo a los habitantes
de la vereda La Palmita por su disposicion, participacion e interés en los temas
abordados. Asimismo, se resalté la importancia del compromiso comunitario en la
identificacion y notificacion oportuna del vector, reconociendo que la participacion
activa de la poblacion es fundamental para el fortalecimiento de las acciones de
prevencion, vigilancia y control de la enfermedad de Chagas en el territorio.
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